
NUTRICODE 
SUPLIMENT ALIMENTAR 

VITAMINE PENTRU EA 
 
 
VITAMINS FOR HER este un ajutor neprețuit zi de zi. Datorită antioxidanților, ajută organismul să facă 
față radicalilor liberi care apar în corpul nostru din cauza poluării aerului, a alimentelor procesate, a fumului 
de țigară sau a alcoolului. Complexul de vitamina B asigură un nivel adecvat de vitalitate în timpul zilei și 
susține funcția cardiovasculară. Datorită conținutului ridicat de acid folic, acesta este un supliment perfect 
pentru femeile care doresc să devină mame. 
 
COMPRIMATE FILMATE PENTRU DIMINEAȚĂ 
 
Ingrediente: agent de aglomerare: agent de aglomerare: celuloză microcristalină, oxid de magneziu, acid L-
ascorbic (vitamina C), DL-alfa tocoferil acetat (vitamina E), glazură (agenți de îngroșare: hidroxipropil 
metilceluloză și hidroxipropil celuloză, agent de aglomerare: celuloză microcristalină, liant: talc, agent anti-
aglomerant: acizi grași, trigliceride cu catenă medie, coloranți: E171 și E172), colecicliferol (vitamina D), 
iodură de potasiu, nicotinamidă, selenat de sodiu (IV), agent anti-aglomerant: dioxid de silicon, acetat de 
retinil (vitamina A), calciu-D pantotenat (acid pantotenic), agent anti-aglomerant: săruri de magneziu ale 
acizilor grași, molibdat de sodiu (IV), sulfat de mangan, clorură de crom (II), acid pteroilmonoglutamic (acid 
folic), D-biotină, cianocobalamină (vitamina B12), riboflavină 5'-fosfat de sodiu (vitamina B2), clorhidrat de 
piridoxină (vitamina B6), mononitrat de tiamină (vitamina B1), filicochinonă (vitamina K). 
 

 1 comprimat 
conține: 

  1 comprimat 
conține: 

Vitamina D 50 μm (100%)*  Acid folic 200 μg (100%)* 
Vitamina C 200 mg (250%)*  Biotină 50 μm (100%)* 

Niacină 16 mg (100%)*  Vitamina B12 2,5 μg (100%)* 
Vitamina E 12 mg (100%)*  Vitamina K 37,5 μg (50%)* 

Acid pantotenic 6 mg (100%)*  Iod 150 μg (100%)* 
Vitamina B6 1,4 mg (100%)*  Mangan 2 mg (100%)* 

Tiamina 1,1 mg (100%)*  Crom 40 μg (100%)* 
Riboflavina 1,4 mg (100%)*  Seleniu 55 μg (100%)* 
Vitamina A 800 μm (100%)*  Molibden 25 μg (100%)* 

   Magneziu 175 mg (47%)* 
* VNR – Valoarea nutrițională de referință 
 
Instrucțiuni de utilizare: Luați 1 comprimat dimineața cu apă. Nu depășiți doza zilnică recomandată. 
Produsul este destinat adulților. 
 
Masa netă: 33 g 
30 de comprimate filmate 
 
 
 
 
COMPRIMATE FILMATE PENTRU DUPĂ-AMIAZĂ 
Ingrediente: agent de aglomerare: celuloză microcristalină, extract de germeni de mazăre verde, rășină de 
bambus pulbere, extract de in, sulfat de zinc, fumarat de fier (II), glazură (agenți de îngroșare: hidroxipropil 
metilceluloză și hidroxipropil celuloză, agent de legare: talc, agent de aglomerare: celuloză microcristalină , 
umectanți: glicerol, trigliceride cu catenă medie, coloranți: E171, E120 și E132), agent de aglomerare: sare 
de sodiu carboximetil celuloză reticulată, agent antiaglomerant: săruri de magneziu ale acidului gras, clorură 
de crom (III), sare de glucozamină de (6S) -5-metiltetrahidrofolat. 
 

 1 comprimat conține: 
Acid folic 200 μg (100%)* 

Zinc 10 mg (100%)* 
Fier 7 mg (50%)* 

Crom 20 μg (50%)* 



Extract din germeni de mazăre verde 100 mg 
Pudră de rășină de bambus - inclusiv 

siliciu 
50 mg 

37,5 mg 
Extract din semințe de in - inclusiv 

lignani 
50 mg 
10 mg 

* VNR – Valoarea nutrițională de referință 
 
Instrucțiuni de utilizare: Luați 1 comprimat pe zi cu apă. Nu depășiți doza zilnică recomandată. Produsul 
este destinat adulților. 
 
Masa netă: 21,9 g 
30 de comprimate filmate 
 
 


